
Seniorenbeirat der Großen Kreisstadt Traunstein 
Ingrid Buschold, 1. Vorsitzende 
 

Traunstein, 04.09.2026 
 
 
Einladung zur Sitzung des Seniorenbeirates 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 

hiermit lade ich Sie herzliche ein zur nächsten Sitzung des Seniorenbeirates am 
 

Mittwoch, 16.09.2026 um 10.00 Uhr im großen Saal des Rathauses 
 
 
Tagesordnung 
 
TOP 1 : Begrüßung und Eröffnung der Sitzung 

TOP 2 : Genehmigung der Tagesordnung 

TOP 3 : Impulsvortrag: Referat über den Stadtverband der Sportvereine 
Traunstein.  
Angebote des Stadtverbandes, Sport für Senior:innen 

   
TOP 4 : Erfahrungen und Kurzberichte: 

a)  Führung für Senioren durch das Salinen Museum am 24.07.2026 
b) Projekt Ratsch auf der Bank am 26.08.2026 

 
TOP 5 : Termine und Veranstaltungen: 

a) 21.09.2026: Erfahrungs- und Gedankenaustausch mit den  
Seniorenbeiräten der Städte Traunreut und Trostberg im  
Mehrgenerationenhaus in Traunreut 

b) 02.10.2026: Lange Nacht der Demokratie im Jugendzentrum. 
 
TOP 6 : Vorstellung der Verantwortungsbereiche (Kernbereiche) der  

Seniorenbeiratsmitglieder 
Jahresthema 2027: Pflege/Demenz 

 
TOP 7 : Erfahrungsbericht über die durchgeführten Seniorensprechstunden  

am 05.8.2026 und 02.09.2026 
 

Offener Seniorentreff am 06.08.2026 und 03.09.2026 
 
 
TOP 8 : Termine und Einteilungen: 

Seniorensprechstunde: 07.10.2026 und 04.11.2026 
Offener Seniorentreff: 01.10.2026 und 05.11.2026 
Termin für Interne Besprechung Vorstand: 13.10.2026 

 
TOP 9: Verschiedenes 
 
TOP 10:  Der Bürger hat das Wort 
 



TOP 11: Beendigung der Sitzung und Verabschiedung 
  1.Vorsitzende des Seniorenbeirats Ingrid Buschold 
 
 
Der Seniorenbeirat freut sich auf Ihr Kommen! 
 
 
Mit besten Grüßen 
 
 
gez. Ingrid Buschold gez. Wolfgang Ruetz  gez. Irene Schraml 

1. Vorsitzende 2. Vorsitzender   Schriftführerin 
 
 
 
 


